
CURSO 
MONITOR/A DE OCIO Y
TIEMPO LIBRE

camaraburgos.es

Contacto

947 257 420
talentojoven@camaraburgos.com

C/ San Carlos 1, 1º, 09003 Burgos
TÍtulo Oficial de la Junta de Castilla y León.

Impartido por:                       

Para poder apuntarte al curso de monitor/a de
tiempo libre, debes tener los 18 AÑOS CUMPLIDOS
EN EL MOMENTO DE INICIO DEL CURSO y además
cumplir con alguno de los siguientes requisitos: 

• Estar en posesión del título de la E.S.O. 
• Estar en posesión de un Certificado de
Profesionalidad de Nivel 2. 
• Estar en posesión de un Certificado de
Profesionalidad de Nivel 1 de la misma familia y área
profesional. 
• Cumplir con los requisitos de acceso al ciclo
formativo de grado medio. 
• Tener superada la prueba de acceso a la
universidad.



MF1866_2: Actividades de educación en el tiempo
libre infantil y juvenil.

Aplicación de los fundamentos de la educación en el tiempo
libre infantil y juvenil.
Aplicación de procesos educativos y socializadores en la
infancia y la juventud.
Elaboración de proyectos en las actividades de intervención
en el tiempo libre infantil y juvenil.
Elaboración de la propuesta de actividades de tiempo libre
infantil y juvenil.
Métodos de evaluación de actividades de tiempo libre.
Estrategias y métodos de educación para la salud.

MF1867_2: Procesos grupales y educativos en el
tiempo libre infantil y juvenil.

Aplicación del desarrollo psicosocial infantil y juvenil en las
propuestas de actividades de tiempo libre.
Técnicas de intervención educativa en función de la
diversidad individual y grupal.
Técnicas grupales en el desarrollo de actividades de tiempo
libre infantil y juvenil.

MF1868_2: Técnicas y recursos de animación en
actividades de tiempo libre.

Valoración de los centros de interés o ejes de animación en la
aplicación de las técnicas y recursos de animación.
Técnicas de animación, expresión y creatividad.
Técnicas pedagógicas del juego.
Técnicas de educación ambiental.
Evaluación y prevención de riesgos en actividades
medioambientales: seguridad y salubridad.
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TÍtulo Oficial de la Junta de Castilla y León.
Impartido por: 

Duración
60 horas

Modalidad Presencial

Fechas
Del 19 al 26 de junio
2026

Lugar
Voluntared Burgos

Información

Solicitar cita previa en el teléfono 947 25 74 20
 Número de plazas limitado que se formalizarán

por riguroso orden de recepción. 

Inscripciones

Contenidos

Formación GRATUITA destinada a jóvenes
inscritos en el Sistema Nacional de

Garantía Juvenil
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