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introduccion

La Unidad de Promocion y Desarrollo “Camara de los Oficios IV” conscien-
te de las necesidades y demandas de técnicos y participantes de los pro-
gramas de Escuelas Taller, Casas de Oficios y Talleres de Empleo en materia
de Orientacion Profesional referida a la Busqueda de Empleo, ha conside-
rado conveniente la elaboracion y presentacion de este documento.

El objetivo de este Manual de Orientacion al Empleo es ofrecer una serie de
estrategias y pautas para que la busqueda de empleo resulte mas eficaz,
asi como servir de apoyo y estimulo a los participantes en los proyectos de
ET/CO/TE y a todas las personas que desean conseguir un puesto de tra-
bajo.

El manual se ha dividido en distintos mddulos donde se puede encontrar
ademas de los contenidos tedricos, diversas actividades practicas, conse-
jos Utiles y una bibliograffa autorizada.



+POR DONDE COMIENZO? CONOCETE A T{ MISMO
AUTOEMPLEO ;POR QUE NO?
ANALISIS DEL PERFIL PROFESIONAL Y PERSONAL

;DONDE BUSCAR EMPLEQ?
Fuentes de Informacion

Recursos para acceder al mercado laboral
¢COMO ME ORGANIZO?

HERRAMIENTAS PARA LA BUSQUEDA DE EMPLEO
Curriculum Vitae
Carta de Presentacion

Contacto Telefonico
PRUEBAS DE SELECCION

ENTREVISTA DE TRABAJO



